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Séjour « mindfulness » 2022 : Hébergement

Les tarifs ci-dessous incluent I’hébergement, les repas, ainsi que la location de
I’ensemble des salles de réunion du domaine.

Toutes les chambres comportent une salle de bain et des toilettes associées ou tout a
coté.

Chambre avec deux lits séparés 365 euros
Vous dormez dans une chambre avec un,e autre stagiaire (Parfois de belles
synchronicités !).

Chambre a lit double 365 euros

Grand dortoir 315 euros
Deux salles de bains + toilettes sont associées

Camping-car 300 euros

Il conviendra juste de s’arranger avec d’autres stagiaires pour bénéficier de leur salle
de bain.

Seul dans une chambre 485 euros

Salle de bain et toilette associées ou tout a coté.
(Ce sont des chambres pour deux personnes)

Certaines chambres sont accessibles pour une personne a mobilité réduite. Vous
nous l'indiquerez dans la fiche d’inscription.

Alimentation spécifique
L’ensemble des repas seront végétariens, bio en majeure partie.
Vous nous indiquerez aussi si vous avez un besoin spécifique (allergies, gluten, ...)



